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निश्चयवाद, संभववाद व िव - निश्चयवाद 
 

Hemant Kumar 

M.A, Department of Geography, NET, SET, B.Ed., Raipur, Beawar, Rajasthan, India 

 

सार: निश्चयवाद, सम्भववाद एवं िव-निश्यवाद में अन्तर 

1. निश्चयवाद – निश्चयवादी नवचारधारा के अिुसार मिुष्य के प्रते्यक नियाकलाप को पयाावरण नियन्त्रित करता है। निश्चयवाद के 

समर्ाक यह मािते हैं नक भौनतक कारक; जैसे-जलवायु, उच्चावच, प्राकृनतक विस्पनत और मािव के समस्त नियाकलापो ंऔर 

जीवि-शैली आनद को नियन्त्रित करते हैं। निश्चयवाद सामान्यतया मािव को एक निन्त्रिय कारक समझता है जो पयाावरणीय कारको ं
से प्रभानवत है। 
2. सम्भववाद – सम्भववाद के अिुसार मिुष्य अपिे पयाावरण में पररवताि करिे में समर्ा है तर्ा वह प्रकृनतदत्त अिेक सम्भाविाओ ं

का अपिे लाभ के नलए इच्छािुसार उपयोग कर सकता है। सम्भववाद प्रकृनत की तुलिा में मिुष्य को महत्त्वपूणा स्र्ाि देता है और 

उसे सनिय शन्त्रि के रूप में देखता है। सम्भववाद के अिुसार निश्चयवाद का यह नसद्धान्त नक मिुष्य प्रकृनत का दास है, अस्वीकृत 

कर नदया गया। 
3. िव-निश्चयवाद – यह नवचारधारा उपयुाि दोिो ंनवचारधाराओ ंकी चरम अवस्र्ा के बीच का दशाि है। निनिर् टेलर का माििा र्ा 
नक नकसी देश द्वारा अपिाए गए सवोत्तम आनर्ाक कायािम का एक बडा भाग प्रकृनत द्वारा निधााररत होता है और यह भूगोलवेत्ता का 
कताव्य है नक वह इस कायािम की व्याख्या करे। देश के नवकास की प्रगनत को आगे बढािे, धीमा या अवरुद्ध करिे में मिुष्य सक्षम 

होता है। वह प्रगनत की नदशा के स्र्ाि पर दर को पररवनतात करता है, यह एक बडे शहर में यातायात नियिक की तरह होता है और 

सम्भवतया ‘रुको और जाओ’ निनिर् टेलर के दशाि ‘िव-निश्चयवाद’ को अनधक स्पष्ट करता है। मिुष्य यनद बुन्त्रद्धमाि हो, तो वह 

प्रकृनत के कायािम का पालि कर सकता है, जो सम्भाविाओ ंके इस नववाद को स्वीकारता है नक पयाावरण द्वारा स्र्ानपत नवसृ्तत 

सीमा में से मिुष्य सबसे अन्त में चयि कर सकता है। 
 

I. पररचय 

 

निश्चयवाद के अिुसार प्रकृनत एक सनिय कारक है और मिुष्य आनित। प्रकृनत ही मािव को निदेनशत करती है। संभववाद मािता है 

नक प्रकृनत एक निन्त्रिय कारक है, जबनक मािव एक सनिय कारक है। मिुष्य अपिे अन्त्रस्तत्व के नलए निन्त्रिय प्रकृनत को ही 
संशोनधत करता रहता है।[1,2,3] 
 

निश्चयवाद और संभववाद में अंतर 
 

निश्चयवाद संभववाद 

निश्चयवाद की नवचारधारा के अिुसार मिुष्य के प्रते्यक नियाकलाप को 
पयाावरण से नियन्त्रित मािा जाता है। 

संभववाद की 
नवचारधारा के अिुसार 

मिुष्य अपिे पयाावरण 

में पररवताि करिे में 
समर्ा है तर्ा वह 

प्रकृनतदत्त अिेक 

सम्भाविाओ ंका अपिे 

लाभ के नलए 

इच्छािुसार उपयोग 

कर सकता है। 

निश्चयवादी सामान्यतः  मािव को एक निन्त्रिय कारक समझते हैं, जो 
पयाावरणीय कारको ंसे प्रभानवत होता है। 

संभववादी सामान्यतः  
प्रकृनत की तुलिा में 
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मिुष्य को महत्त्वपूणा 
स्र्ाि देते हैं और उसे 

सनिय शन्त्रि के रूप 

में देखते हैं। 

निश्चयवादी नवचारधारा को माििे वाले मािव के आचरण, निणाय क्षमता, 
कायाकुशलता तर्ा जीवि पद्धनत आनद को भी पयाावरण के भौनतक कारको ं
द्वारा प्रभानवत मािते हैं। 

संभववादी नवचारधारा 
के अिुसार निश्चयवाद 

का यह नसद्धान्त नक 

मिुष्य प्रकृनत का दास 

है, अस्वीकृत कर नदया 
गया।[4,5,6] 

निश्चयवादी नवचारधारा के अिुसार प्राकृनतक पयाावरण सवाप्रमुख है जो मािव 

के समस्त नियाकलापो ंको नियन्त्रित करता है ।  

संभववादी नवचारधारा 
के अिुसार इस बात 

पर बल नदया गया है 

नक मिुष्य प्रकृनत के 

तत्त्वो ं को अपिे लाभ 

के नलए चुििे के नलए 

स्वति होता है और 

इस दृनष्ट से मिुष्य को 
उसके भौनतक 

पयाावरण की अपेक्षा 
महत्त्वपूणा स्र्ाि नदया 
जाता है। 

नहप्पोिेट्स, अरसू्त, हेरोडोटस, स्ट्र ैबो आनद रोम और यूिािी नवद्वािो ं िे 

निश्चयवाद का समर्ाि नकया। रैटजेल, ररटर, हम्बोल्ट, काण्ट आनद िे भी इसी 
नवचारधारा का समर्ाि नकया। 

लूनसयि िैबे्र, पॉल 

नवडाल डी-ला ब्लाश 

आनद िे व्यवन्त्रस्र्त 

तरीके से 

संभववादी नवचारधारा 
का प्रसार-प्रचार 

नकया। 

 

मािव भूगोल में संभववाद[1] (Possibilism) एक ऐसे संप्रदाय (सू्कल) के रूप में स्र्ानपत हुआ नजसकी नवचारधारा और दशाि इस 

बात का समर्ाि करते रे् नक मिुष्य एक नचंतिशील प्राणी के रूप में, अपिे प्राकृनतक पयाावरण द्वारा उपन्त्रस्र्त की जािे वाली दशाओ ं

में चुििे की स्वतंत्रता रखता है[2] और इस प्रकार नकसी के्षत्र अर्वा प्रदेश में अपिे चयि के अिुसार चीजो ंको संभव बिाता है। यह 

भूगोल में नियनतवादी नवचारधारा के नवरुद्ध[3] खडा होिे वाला संप्रदाय र्ा क्ोनंक नियनतवानदयो ंका माििा यह र्ा नक प्रकृनत द्वारा 
प्रसु्तत दशाएँ ही नकसी के्षत्र के मािव जीवि और संसृ्कनत को पूरी तरह नियंनत्रत करती हैं। 
 

इस भाविा को सवाप्रर्म फ्ांसीसी भूगोलवेत्ताओ ंद्वारा पुरः स्र्ानपत नकया गया और नवडाल डी ला ब्लाश के लेखि से इसका आरंभ 

हुआ।[3] फ्ांसीसी नवद्वाि िेवे्र िे इसे "संभववाद" का िाम नदया। इस नवचारधारा के नवद्वािो ंका मत है नक मािव प्रकृनत के तत्व को 
चुििे के नलए स्वतंत्र होता है। सवात्र संभाविाएं हैं और मिुष्य इि संभाविाओ ंका स्वामी है। िेवे्र का नवचार है, "कही ंअनिवायाता िही ं
है, सब जगह संभाविाएं हैं। मािव उसके स्वामी के रूप में उिका निणाायक है। संभाविाओ ंके उपयोग से न्त्रस्र्नत में जो पररवताि 

होता है, उससे मािव को, मात्र मािव को ही प्रर्म स्र्ाि प्राप्त होता है। पृथ्वी, जलवायु या नवनभन्न स्र्ािो ंकी नियतीवादी पररन्त्रस्र्नतयो ं
को वह स्र्ाि कदानप िही ं नमला सकता। ब्लाश का माििा है नक मािव को अपिे वातावरण में रहकर काया करिा पडता है, 

[7,8,9]इसका अर्ा यह िही ंहै नक वह वातावरण का दास है। मािव एक नियाशील प्राणी है नजसमें वातावरण में पररवताि लािे की 
असीम क्षमता है अर्ाात वह अकमाण्य तभी होता है जब भौनतक नवश्व उसे निष्प्रानणत कर देता है। 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A4%B5_%E0%A4%AD%E0%A5%82%E0%A4%97%E0%A5%8B%E0%A4%B2
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%AD%E0%A4%B5%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6_(%E0%A4%AD%E0%A5%82%E0%A4%97%E0%A5%8B%E0%A4%B2)#cite_note-Singh2007-1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%AD%E0%A4%B5%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6_(%E0%A4%AD%E0%A5%82%E0%A4%97%E0%A5%8B%E0%A4%B2)#cite_note-PitzlPitzl2004-2
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%AD%E0%A4%B5%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6_(%E0%A4%AD%E0%A5%82%E0%A4%97%E0%A5%8B%E0%A4%B2)#cite_note-GregoryJohnston2011-3
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%AD%E0%A4%B5%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6_(%E0%A4%AD%E0%A5%82%E0%A4%97%E0%A5%8B%E0%A4%B2)#cite_note-GregoryJohnston2011-3
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िव-निश्चयवाद के अिुसार मािव भूगोल में निश्चयवाद तर्ा सम्भववाद की चरम न्त्रस्र्नत के बीच एक मध्य मागा है। इसके अिुसार 

मािव प्रकृनत में नवकास के नलए एक सीमा तक ही जा सकता है और अन्ततः  उसे प्रकृनत के सार् समझौता करिा पडता है। 
 

II. नवचार-नवमर्श 
 

पयाावरणीय निश्चयवाद (Environmental determinism) अर्वा पयाावरणीय नियनतवाद मािव भूगोल की एक प्रमुख नवचारधारा है 

नजसमें यह मािा जाता है नक पयाावरण ही नकसी के्षत्र के मािव एवं समाज की भौनतक एवं बौन्त्रद्धक अनभलक्षणो ंको निधााररत करता 
है। मािव भूगोल में इसके प्रणेता जमाि भूगोलवेत्ता फे्नडर क रेटजेल रे् हालाँनक, इस तरह के नवचार नक पयाावरण मािव के गुणो ंको 
नियंनत्रत करता है। पहले भी चीिी नवद्वाि् गुआंग झांग, यूिािी दाशानिक नहप्पोिेटीज और अरब नवद्वाि् अल-जानहज़ तर्ा इब्न-

खालू्दि जैसे लोग व्यि कर चुके रे्। इस नवचारधारा में प्रकृनत को मािवीय जीवि के नियंता के रूप में स्र्ानपत नकया गया र्ा। 
इसे जलवायवीय निश्चयवाद अर्वा भूगोलीय निश्चयवाद के िाम से भी जािा जाता है। 
 

अमेररका में इस नवचारधारा की अगुवा एलेि चनचाल सेम्पल र्ी ंजो रेटजेल की नशष्या र्ी।ं 
मािव भूगोल का एक अन्य मत इसी निश्चयवाद के नवरोध स्वरुप उभरा नजसे फ्ांसीसी सू्कल के ब्लाश, िेवे्र और जीि बू्रन्स इत्यानद 

नवद्वािो ंिे प्रनतपानदत नकया और जो संभववाद के िाम से जािा गया। वतामाि में निश्चयवाद की प्रमुख आलोचिा इस आधार पर की 
जाती है नक इसिे औपनिवेनशक काल में अफ्ीकी एनशयाई लोगो ंके ऊपर यूरोनपयि लोगो ंकी िृजातीय िेष्ठता को सही ठहरािे में 
वैचाररक रूप से योगदाि नकया। बीसवी ंसदी के उत्तराद्धा  में यही पुरािा निश्चयवाद पुिः  िव-पयाावरणीय निश्चयवाद के रूप में उभरा 
नजसमें एंडर यू स्यूटर जैसे नवद्वािो ंका योगदाि रहा।[10,11,12] 
 

बीसवी शताब्दी के आरम्भ में भूगोल के अंतगात मािव व पयाावरण के पारस्पररक सम्बन्ो ंके अध्ययि को महत्व नदया जािे लगा | 
लेनकि मािव व पयाावरण के पारस्पररक सम्बन्ो ंके सम्बन् में भूगोलवेत्ताओ ंकी राय एकसमाि िही र्ी बन्त्रि दो अलग-अलग 

नवचारधाराओ ंिे जन्म नलया | 
 

एक नवचारधारा संभाविावाद और दूसरी नियनतवाद कहलायी | संभाविावाद नवचारधारा के प्रमुख समर्ाक एस. िैबवे्र और वाइडल-

नड-ला-ब्लाश र्ें | संभाविावाद के अिुसार मािव अपिे पयाावरण में पररवताि करिे में समर्ा है और मािव प्रकृनत द्वारा प्रदाि की 
गयी नवनभन्न संभाविाओ ंका अपिी इच्छािुसार उपयोग कर सकता है | 
 

नियनतवाद के प्रमुख समर्ाक रैते्सल और ई. हंनटगटि र्ें | नियनतवाद के अिुसार मािव के सभी काया पयाावरण द्वारा निधाारण होते है 

और मािव को अपिी इच्छािुसार कुछ करिे की स्वतंत्रता कम है | 
 

III. पररणाम 

 

निश्चयवादी नवचारधारा के अिुसार मािव के समस्त नियाकलाप पयाावरण द्वारा नियंनत्रत होते हैं। निश्चयवाद का अिुसरण करिे वाले 

लोग उस भौनतक कारक को मािते हैं; जैसे-जलवायु, उच्चावच, प्राकृनतक विस्पनत आनद, मािव के समस्त नियाकलाप और जीवि-

शैली को नियंन्त्रित करते हैं उदाहरण के नलए- टुण्ड्र ा के्षत्र के एन्त्रस्कमो के बिा  के घर (इगू्ल) और भोजि वालरस और सील मछली 
होती है। हे्वल भी अपिे जीवि का प्रमुख अंग है। वे मछली के तेल का भी उपयोग करते हैं। र्ार, सहारा जैसे गमा मरुस्र्लो ंके लोग 

भेड, बकरी तर्ा ऊंट आनद जैसे जािवरो ंपर निभार करते हैं। निनश्चत रूप से, आमतौर पर मिुष्य को एक निन्त्रिय कारक मािा 
जाता है जो निनश्चत रूप से पयाावरणीय पररन्त्रस्र्नतयो ंसे प्रभानवत होता है। 
 

निश्चयवाद, पयाावरणीय निश्चयवाद या नियनतवाद एक पुरािी नवचारधारा है। इसके अिुसार नवकास की प्रारंनभक अवस्र्ा में मािव 

प्राकृनतक वातावरण (natural environment) से अनधक प्रभानवत हुआ और उन्ोिें प्रकृनत के आदेशो ंके अिुसार अपिे आपको ढाल 

नलया।[13,14,15] 
 

इसका कारण यह है नक मािव के सामानजक नवकास की अवस्र्ा आनदम र्ी और प्रौद्योनगकी का स्तर अत्यन्त निम्न र्ा। उस अवस्र्ा 
में मािव प्रकृनत को सुिता र्ा, उसकी प्रचंडता से भयभीत होता र्ा और उसकी पूजा करता र्ा। इसमें मिुष्य का स्र्ाि गौण र्ा। 
िव-निश्चयवाद के अिुसार मािव भूगोल में निश्चयवाद तर्ा सम्भववाद की चरम न्त्रस्र्नत के बीच एक मध्य मागा है। इसके अिुसार 

मािव प्रकृनत में नवकास के नलए एक सीमा तक ही जा सकता है और अन्ततः  उसे प्रकृनत के सार् समझौता करिा पडता है। िव 

निश्चय वाद नजसे आधुनिक निश्चय वाद तर्ा वैज्ञानिक निश्चयवाद भी कहा जाता है इसके प्रवताक आस्ट्र ेनलया के महाि भूगोलवेत्ता 
निनिर्टेलर हैं[16,17,18] 
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IV. निष्कर्श 
 

नियनतवाद के अिुसार मिुष्य प्रते्यक नियाकलाप को पयाावरण से नियंनत्रत मािा जाता है, जबनक संभववाद/संभाविावाद नवचारधारा 
के अिुसार मिुष्य अपिे पयाावरण में पररवताि करिे में समर्ा होता है तर्ा वह प्रकृनत प्रदत्त अिेक संभाविाओ ंका प्रनतरोध अपिे 

लाभ के नलए उपयोग कर सकता है। इस भाविा को सवाप्रर्म फ्ांसीसी भूगोलवेत्ताओ ंद्वारा पुरः स्र्ानपत नकया गया और नवडाल डी 
ला ब्लाश के लेखि से इसका आरंभ हुआ। फ्ांसीसी नवद्वाि िेवे्र िे इसे "संभववाद" का िाम नदया। इस नवचारधारा के नवद्वािो ंका 
मत है नक मािव प्रकृनत के तत्व को चुििे के नलए स्वतंत्र होता है।[19,20,21] 
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